
 

 

                                                                                         

                                 Du 30 Septembre 04 Octobre 
 
 
 
      Lundi 
     Taboulé 
     Bœuf bourguignon duo de carottes 
     Fromage 
     Beignet d’ananas                                   Mardi 
                                                              Tomate vinaigrette 
                                                              Sauté de porc riz 
                                                              Fromage 
                                                              Fruit 
 
      Jeudi 
      Carottes râpés 
      Tortellini viande 
      Fromage 
      Yaourt à boire 
                                                                     Vendredi 
                                                              Salade pomme de terre au thon 
                                                              Filet de colin haricots verts 
                                                              Fromage 
                                                              Fruit           
                                                                       
                                                                     

 


